CUA BAN!

Tai California, chiing t6i c6 cac quy dinh nham
bao vé quyén ctiia nhitng ngudi tré tudi dang 6
trong nha giam, trai giam danh cho vi thanh nién
hoac co s& tu phap danh cho vi thanh nién khac.
Nhiing quyén nay la luat |é. Tai day ban cé thé
tim thay danh sach cac quyén.

A\ *Ban c6 quyén lién hé va néi chuyén véi Thanh
Tra vién mét cach bi mat va ban khong thé bi
de doa, trirng phat hoac tra thu vi da khiéu nai.

: Office of Youth and
OYCR ‘ Community Restoration

. Office of Youth and
OYCR ’ Community Restoration

TUYEN BO
VE QUYEN
CUA THANH
THIEU NIEN

@ C4 nhan

* Ban c6 quyén sGng & mot noi an
toan, lanh manh va sach sé giup
ban c6 duogc cac ky nang va su
huan luyén can thiét dé€ chira
lanh va trd vé nha.

* Ban c6 quyén duoc doi xir
mot cach tén trong va vdai
nhan pham.

* Ban c6 quyén an thuc pham va
d6 &n nhe lanh manh.

* Ban c6 quyén c6 nudc sach dé
udng bat ctr lic nao.

* Ban c6 quyén str dung phong
tam khi can thiét.
* Ban c6 quyén tam rra moi ngay.

* Ban c6 quyén dugc st dung bo
ga trai givong sach sé.

* Ban c6 quyén dugc mac nhitng
b6 quan &o vira vén, con tot va
dugc tén trong ban dang gidi
tinh cling nhu céch thé hién
gidi tinh cda ban.

* Ban c6 quyén dugc mac do lot
sach sé moi ngay, vira van vdi
minh va dugc tén trong ban
dang ciling nhu cach thé hién
gidi tinh cla ban.

* Ban c6 quyén st dung nhirng
vat dung can thiét dé cham séc
ban than (nhu xa phong, dau goi,
chat khdr mui, san phdm vé sinh
phu nit va kem dudng da) ma
tén trong van hda, dan toc, ban
dang gidi va cach thé hién gidi
tinh cda ban. Diéu nay cé nghia
la ban c6 thé cé cac san pham
cham séc téc va co thé phi hop
vdi loai téc, lan da va gidi tinh
ctia minh.

Ky luat

* Khong ai dugc phép lay di bat
ky thir nao sau day cua ban nhu
mot hinh thac ky ludt hodc trimng
phat: thirc an; lién lac véi cha
me, gia dinh hoéc luat su; giac
ngu; tap thé duc; gido duc; b ga
trai givong; quan 4o sach; cac
nghi |é ton gido; tam rira hang
ngay; nudc sach; nha vé sinh;
san pham cham séc sac dep;
cham séc y t€&; tai liéu doc; va
viéc gtri hodc nhan thu.

* Ban c6 quyén khong bi nhot
trong phong nhu mét hinh phat.

Ban cé quyén duoc cho biét cac
quy dinh vé ky luat. Ban phai
duogc cung cap nhitng quy dinh
nay dudi dang van ban.

* Néu ai do6 céo budc ban vé diéu
gi d6, ban c6 quyén dugc biét
cdo budc do la gi, duoc xét xur,
dugc tu bao vé minh bang cach
chia sé bang ching hoac 16
khai, va dugc khiéu nai quyét
dinh ky luat.

Ban c6 thé mudn lién hé véi luat
su cta minh dé& nh& ho gitp bao
vé ban than va khiéu nai quyét
dinh ky luét.

Giai tri

* Ban c6 quyén danh thai gian dé
hoat déng thé chat it nhat mot
gio moi ngay.

* Ban c6 quyén ra ngoai troi it
nhat mot gio moi ngay trir khi
thoi tiét xau.

* Ban c6 quyén dugc giai tri it
nhat mot gio moi ngay, bao
gom thai gian dé doc, viét thu
va tham gia cac hoat dong giai
tri pht hop véi d6 tudi va su
trudang thanh ctdia minh.

@ Kham xeét

* Ban c6 quyén khong bi kham
xét chi d€ khién ban cam thay
t6i té hodc xau hg, hodc dé trirng
phat ban. Viéc kham xét phai
dugc thuc hién theo cach ton
trong quyén riéng tu va pham
gia cua ban.

* Ban c6 quyén khong bi kham
xét chi dé xac minh gidi tinh
cta minh.

* Ban c6 quyén nhan dugc ban
sao céac quy dinh vé viéc kham
xét bat cur Iic nao va ban sao
dé phai cé cac quy dinh vé
nguoi duge phép thyc hién
viéc kham xét.

* Viéc kham xét chi duoc thuc
hién d€ dam bao an toan va an
ninh cho co sd, thanh thiéu nién,
nhan vién va khach dén tham.

Khong lam dung

* Ban c6 quyén khong bi lam dung
dudi bat ky hinh thirc nao. Diéu
nay bao gém lam dung thé chat,
tinh duc, tinh cam hoéc bat ky
hinh thde lam dung nao khac.
Khoéng ai dugc phép trirng phat
ban bang cach danh ban.

® Ban nén bao cho luat su, ngudi
I6n déang tin cdy, nhan vién hoac
vién chirc quan ché néu ban
dang bi ngugc dai. Ban ciling cé
thé& goi dén Van phong Thanh tra
vién Phuc hoi Thanh Thiéu
Nién va Cong dong theo s6
1-844-402-1880.

bién thoai, Thu
va Tham viéng

* Ban c6 quyén thyc hién it nhat
hai cudc goi dién thoai mién phi
trong vong mot gid sau khi dén
cO s& giam gil vi thanh nién sau
khi bi bat.

* Ban c6 quyén duogc thuong
xuyén va lién tuc lién lac véi
cha me, anh chi em, con céi va
nhitng ngudi than khac
cua minh.

* Ban c6 quyén ndi chuyén véi
ho qua dién thoai, yéu cau ho
dén tham hoac guri thu cho ho.
Ban c6 thé dugc cap quyén truy
cap vao may tinh dé két ndi véi
gia dinh, nhung diéu d6 khong
phai dé thay thé viéc gdp mat
truc tiép.

Ban c6 thé dugc phép dén tham
cdac thanh vién gia dinh khac va
ngudi I6n ho trg néu duge Quan
Tri Vién Co S& chap thuan.

Thu ma ban gui hodc nhan tir
gia dinh, ban bg, con cai va
nhirng nguai I6n khac cé thé
dugc md ra dé tim xem cé hang
cam va nhan vién chi dugc phép
doc khi ho cé ly do chinh dang
dé tin rang burc thu hodc thu do
c6 thé gay nguy hiém cho su

an toan va an ninh cula co sg,
nhitrng thanh thiéu nién khac
hoac cong chung.

Diéu nay danh

choaiz
Nhitng quyén nay danh 1A “
cho bat ky thanh thigu . Lien he

nién nao & California bij
dua vao nha giam danh
cho vi thanh nién, trai
giam danh cho vj thanh
nién hodc bat ky co sé tu
phap vi thanh nién nao
khac.

- ® budng day tro gitp: 1-844-402-1880 |
@ Email: OYCROmbuds@chhs.ca.gov |
Trang web: www.chhs.ca.gov/oycr

Ai la nguoi c6 trach
nhiém trao doi vai toi
vé cac quyen cua t6i?
Khi ban bi dua vao co sé tu
phap vi thanh nién & California, C——
nhan vién quan ché phai giai

thich cac quyén ctia ban theo cach ma ban hiéu va cho phép

ban dat cau hoi va giai dap cac moi quan tam cta ban.

Nhan vién quan ché phai cung cap cho ban mét ban sao vé cac
quyén cua ban va dé phai la tai liéu Tuyén bo vé Quyén ctia Thanh
Thiéu nién do Van phong Thanh tra vién Phuc hoi Thanh Thiéu
Nién va Cong dong dua ra.

Cac quyén cuta ban phai dugc niém yét tai co sé tu phap vi thanh
nién, bao gom ca trong I6p hoc, khu nha & va khu vuc tham viéng.

Néu ban cho rang cac quyén ctia minh da bi vi pham
hodc ban lo ngai vé cac diéu kién hoac hanh vi gay hai:

Hay C6 Gang Nha:
- Chuyén gi da xay ra?

Chuyén nay xay ra & dau?
Chuyén d6 xay ra khi nao?
Nhirng ai c6 lién quan?

Nhirng quyén, quy dinh hoac luat nao da bi
vi pham?

*S@ rat hiru ich néu ban viét ra va dua vao cang nhiéu
chi tiét cang tét.

Néu ban cam thay an toan, hay co gang giai quyét
van deé véi nhitng nguoi lién quan hodc nop don
khi€u nai Ién co sd tu phap vi thanh nién.

Noi chuyén vai luat su hodc vién chirc quan ché
cuia ban.

1 Goi dén Van phong Thanh tra vién Phuc héi

: Thanh Thiéu Nién va Céng dong theo sd

1 1-844-402-1880 hoac gui email tGi
OYCROmbuds@chhs.ca.gov
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LIEN HE VOI
CHUNG TOI

T6i c6 thé lién hé véi ai néu c6 thac mac
hoac lo ngai vé cach t6i dang duoc doi xu,
cac diéu kién trong co so tu phap vi thanh
nién hoac néu quyén cua toi bi vi pham?

Van phong Thanh tra vién Phuc hoi
Thanh Thiéu Nién va Cong déng
c6 thé giup ban!

Thanh tra vien la ai?

M6t nguoi co nhiém vu gitp do ban néu ban dang &
trong co s& tu phap vi thanh nién tai California va can
gidp giai quyét cac van dé lién quan dén cach ban dugc
doi xur.

Thanh tra vién la ngudi giai quyét van dé daoc lap, chiu
trach nhiém diéu tra cac khiéu nai va c6 gang giai quyét
chuiing cho nhitng nguai lién quan. La mot thanh thiéu
nién trong co s& tu phap vi thanh nién, ban c6 quyén dat
cau hdi hoac nop don khiéu nai Ién Van phong Thanh tra
vién Phuc héi Thanh Thiéu Nién va Cong dong (OYCR).
Ban c6 thé nop don khiéu nai néu cac quyén cuta ban bi
vi pham hodc bi bé qua hoac ban lo ngai vé tinh trang
cua co sd noi ban dang ¢. Ban khong thé bi trirng phat
hoac de doa vi da khiéu nai. Néu ban khong chac chan
chuing t6i c6 thé gitp nhu thé nao, vui long goi dién, gui
email hodc viét thu cho ching t6i.

Hay Lien Lac véi Chung Toi!

() Dudng day Tro gitip: 1(844) 402-1880
@ Email: OYCROmbuds@chhs.ca.gov
Trang web: www.chhs.ca.gov/oycr

Dia chi: OYCR Ombudsperson
1215 O Street, MS-08
Sacramento, CA 95814

Gido duc

* Ban c6 quyén dugc hudng nén
gido duc chat lugng theo luat
va tiéu chuan cua tiéu bang,
giip ban chuén bi tét nghiép
trung hoc, dai hoc va tim dugc
viéc lam.

* Ban c6 quyén tham gia céac I6p
hoc phu hgp véi trinh d6 va muc
dich dao tao nghé ctia minh.

* Ban c6 quyén dugc tiép can cac
chuong trinh dao tao dai hoc,
nghé nghiép va viéc lam.

* Ban c6 quyén dugc str dung
mady tinh va internet dé phuc
vu cho chuong trinh dao tao &
trudng, nghé nghiép hoéc cong
viéc clia minh.

* Ban c6 quyén dugc hudng cac
dich vu gido duc ngay ca khi ban
dang trong tinh trang ky luat
hoédcy té.

* Ban c6 quyén dugc tiép can
thong tin vé céac lua chon gido
duc danh cho ban.

Tam linh

* Ban c6 quyén thyc hanh ton gido
hoéc tin ngudng tam linh cla
minh bao gom céac hoat dong
va nghi lé tén gido.

* Ban c6 quyén tur choi tham
gia cac hoat dong hoac nghi
I€ ton gido.

® xe

* Ban c6 quyén yéu cau va dugc
tiép can kip thoi vdi bac si, nha
si, bac si nhan khoa, dich vu
cham sdc sinh san va surc khoe
tam than khi ban can. Tat ca cac
dich vu nay phai duoc cung cap
bdi nhirng chuyén gia c6 trinh
dé dao tao va gidy phép dé cung
cap cho ban loai dich vu chdm
s6c ma ban nhan duoc.

Ban c6 quyén tir chdi mot s6
loai thuéc dugc str dung dé ho
tro strc khde tam than. Quyén
nay chi cé thé bi tudc bd khi can
thiét dé€ cliru mang s6ng cua
ban hoédc bao vé ban hoac
ngudi khéc khai bi ton hai
nghiém trong.

Ban nén ludn trao déi véi bac st
vé nhitng lo ngai clia minh va
nhing rdi ro néu khéng dung
thuéc. Néu ban muén nglrng
dung mét loai thuéc dang dung,
ban nén trao déi vdi bac siva
nhan vién y t€ tai co s& dé thuc
hién viéc doé theo cach an toan.
Ban ciing c6 thé cho luat su va
nhan vién quan ché biét cam
nhén cda ban vé céac loai thudc
ban dang dung, bat ky tac dung
phu nao hoac nhitng lo ngai
khac ma ban c6 thé cé vé céc
loai thu6c nay.

Puoc doi xir
binh dang

* Ban c6 quyén duoc doéi xr cong
béng va dugc tiép can binh dang
vGi moi dich vu c6 san bao gém
nha &, cham séc, diéu tri va
phuc lgi.

* Ban khong nén bi doi xtr bat
c6ng hoac bi phan biét doi xur vi
chiing tdc, séc tdc, 18 tién, ngudn
goc qudc gia, ngdn ngit, mau
da, ton gido, gidi tinh, khuynh
hudng tinh duc, ban dang gidi va
bi€u hién gidi, tinh trang khuyét
tat tinh than hoac thé chat, tinh
trang nhap cu hoac tinh trang
HIV.

Lién hé Bao mat

* Ban cé quyén lién hé mot cach
bi mét véi luat su ciia minh, Van
phong Thanh tra vién Phuc hoi
Thanh Thiéu Nién va Cong dong,
nhirng nguai bao vé quyén loi va
mot s6 ngudi lam viéc cho chinh
pht vé viéc quyén cuta ban bi vi
pham va nhiing gi dang dién ra
bén trong co sd. Ban khong thé
bi phat vi lién lac véi ho.

* Ban cé quyén thyc hién céc
cudc goi dién thoai riéng, gtri va
nhéan thu riéng, va co6 cac cudc
gap riéng véi luat su, Van phong
Thanh tra vién Phuc héi Thanh
Thiéu Nién va Céng dong, nguai
bao vé quyén lgi, nhan vién toa
an, nhirng nguai cung cap dich
vu phap ly cho ban va nhiing
nguai gilt chirc vu coéng.

* Ban c6 quyén yéu cau nhirng
cudc viéng tham va thu tlr nay
dugc bao mét, nghia la S& Quan
Ché khong dugc phép nghe
hoédc ghi am nhiing cudc viéng
tham nay hodc xem hodac doc
thu hodc thu tir cia nhirng
ngudi nay. S& Quan Ché co thé
cho phép mét s6 nhan vién mé
thu tlr nhirng nguai nay chi dé
tim hang cam va viéc nay phai
dugc thuc hién khi ban cé mat
g do.

@ Toa an

* Ban c6 quyén tham du tat ca
céc phién toa lién quan dén ban.

* Ban c6 quyén c6 luat su va
quyén dugc ra toa, duoc goi la
phién diéu tran vé nguyén nhan
cO thé xay ra, néu ban bi giam
gilr tai co s& danh cho vi thanh
nién vi vi pham Iénh quan ché.

Mang thai va
Lam Cha me

* Néu ban la cha me, ban c6
quyén dugc cung cap théng tin
va trg gitp dé cham soc con
minh, quyén cua ban véi tu cach
la cha me, nhitng diéu ma co thé
hé trg ban vai tu cach |a cha me,
trg giup doan tu va cach ban cé
thé gilr lién lac v&i con minh.

* Ban c6 quyén dugc gido duc va
dao tao dac biét vé thai ky, cham
soc em bé, lam cha me, cho con
bu va sy phat trién cua tré.

* Ban c6 quyén dugc cham sécy
té phu hgp néu dang mang thai,
bao gébm cham séc trude khi
sinh, thuc phdm va dinh dudng
t6t nhat cho thai ky, vitamin,
cac phuong phap diéu triy té
khéc can thiét dé gilr cho ban
va thai nhi khée manh, cling nhu
tu van cho ban trudc va sau khi
sinh con.

Ban c6 quyén khong bi troi,
xiéng chan, xich eo hoéc cong
tay sau lung khi dang mang thai
ho&c dang hoi phuc sau khi sinh.

Ban c6 quyén khong bi han

ché trong truong hop cép clru

y t&, chuyén da, sinh nd hoac

h6i phuc, trir khi diéu dé la can
thiét vi ly do an toan va an ninh,
va c6 quyén yéu cau thao bo
chuing néu bac st hodc y ta xac
dinh rang diéu dé |a can thiét dé
cham sdc y té cho ban.

Ban c6 quyén tiép can céc chinh
sdach bang van ban giai thich
céch doi xtr vGi phu nir mang
thai, cho con bu va nguGi méi
lam cha me.

Luat su cua Ban:

Tén:

bién thoai:

Email:

Nguoi Bao Vé Quyén Lgi cua B toc/ICWA cua Ban:

Tén:

Dién thoai:

Email:

Vién Chirc Quan Ché cua Ban:

Tén:

bién thoai:

Email:

Thanh tra vién sé:
* Gilr bi mat nhirng diéu ban thao luan.
* (0 gang giai quyét van de.
* Giup ban hiéu rd cac quyén ctia minh.
* Tra |6i cau hdi clia ban.

Thanh Tra Vién Khong The:
® Cung cap tu van phap ly.
* Thay d6i Iénh cua toa an.

* Diéu tra cac khi€u nai vé luat su hodc thAm phan.

Quy trinh:

* Ban goi dién, glri email hoéc viét thu cho chiing t6i vé mot
van de.

* Thanh tra vién sé trao d&i véi ban dé tim hi€u thém thong tin
vé van dé nay.

* Thanh tra vién sé ti€n hanh nghién ctu va cé thé diéu tra khiéu
nai va cd gang giai quyét van dé mot cach khong chinh thirc.

* Thanh tra vién sé cap nhat cho ban vé tién do diéu tra.

* Thanh tra vién sé thong bao cho ban vé két qua diéu tra.

Ban c6 quyén dugc cung cap thong tin lién lac cua Thanh tra
vién OYCR. Ban c6 quyén lién hé véi Thanh tra vién mét cach
bao mét va ban khong thé bi de doa, trirng phat hoac tra thu vi
khi€u nai vGi Thanh tra vién.
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